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WAS IST EINE MEMORY CLINIC?

Je friiher eine Demenzerkrankung diagnostiziert wird, desto besser
wirken gezielte therapeutische Massnahmen. Gleichzeitig kdnnen
behandelbare Ursachen gefunden oder ausgeschlossen werden
(z.B. eine schwere Depression). Eine gezielte Beratung und Nach-
betreuung hilft Betroffenen und Angehdrigen im Umgang mit der

Krankheit, denn es ist besser, mit einer Diagnose zu leben als mit
der Angst vor der Diagnose. Eine frilhe Diagnose ermdglicht den
Betroffenen auch ein selbstbestimmtes Vorsorgen (z.B. Ausfillen
einer Patientenverfiigung).

Unser Angebot

e Ausfihrliche Abklérung bei Gedachtnisproblemen
(ambulant und stationar)
Abklarung der Fahreignung im Alter
Information und Beratung von Betroffenen und ihren Angeho-
rigen
Therapievorschléage fir den Hausarzt/die Hausérztin
Kontrolluntersuchungen bei Bedarf (nach 6-12 Monaten)
Gedachtnistraining
Organisation von Angehdrigentreffen

Anmeldung

Die Anmeldung in der Memory Clinic erfolgt durch den Hausarzt/
die Hausarztin am gewiinschten Ort der Abklarung. Anschliessend
werden die Betroffenen mit einer Bezugsperson zu mehreren am-
bulanten Terminen eingeladen.

Kosten

Die Kosten der Abkldarung werden von den Krankenkassen nach
Tarmed-Tarif ibernommen, der Ubliche Selbstbehalt geht zu Las-
ten der Patientlnnen.

Weitere Auskiinfte
Fiir weitere Auskinfte stehen Ihnen sowohl die Akutgeriatrie SR RWS
sowie auch die Psychiatrie St. Gallen zur Verfiigung.
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